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තෘ��ක හා වෘ��ය අධ�ාපන ෙක��ෂ� සභාව 

වෘ��ය දැ�ම ඇග�ෙ� ප��ාව- 2022 අෙ���  

�පලාවන� ��� 

                  ජා�ක වෘ��ය ���කම - 4  වන ම�ටම  

                                                   කාලය  03  පැය -  

�භාග අෙ��කය� හට උපෙදස ්
 �ය�ම �ශ්න වලට ���� සපය�න.  

 අංක 1 �ට 50 ද�වා � �ශ්නවල � ඇ� (a), (b), (c), (d) උ�තර ව�� �වැර� ෙහ� වඩා� 
ගැළෙපන ෙහ� උ�තරය  ෙත�ර�න 

 ඔබට සැපෙයන උ�තර ප�ෙ� එ� එ� �ශ්නය සඳහා � ඇ� කව අ���, ඔබ  ෙත�රාග� 
උ�තරෙය� අංකයට සැසෙදන කවය �ළ (x) ල�ණ ෙය�ද�න 

 ෙමම �ශ්න ප�ෙය� �� 07 � අඩං� ෙ�.  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1 ෙක�ටස 
1. ඇ�බැම සැක�ෙම� ප� එම �ෙ�ශයට �ෂ�ජ නාශකය� ආෙ�ප කර�ෙ� ඇ�? 

a) ��� �වෘත ��මට 

b) ෙ�දනාව �ර� ��ම සඳහා 

c) ආසාදන වැලැ��ම සඳහා 

d) මැ�� සම ඉව� ��මට 
 

2. �ය� ���ක�ස ්සහ �ෙඳන�� �යෙප�� සඳහා �මන ආකාරෙ� ෙම��� ස�කාරය� 

ෙය�ජනා කර�ෙ�ද? 

a) ෙත� ස�ත �ෂප්ාදන භා�තෙය� 

b) ය�� භා�තෙය� 

c) ��පතා පව�වාෙගන යන 

d) �ෂ�ජ නාශක �ෂප්ාදන භා�තෙය� 
 

3. �යෙප��ෙත� ස්නා� හා ��ර වා�� ද�නට ලැෙබ�ෙ�; 

a) ෙ�� ෙබ� �ලය 

b) ෙ�� �ෙ�� �ලය 

c) ��ලා �ලය 

d) ���ක�ස් �ලය 
 

4. පහත සඳහ� �යෙප�� ත��වය� ඇ� ෙස�වාදායකය� ෛවද�වරය� ෙවත ෙය�� කළ ��ය; 

a) �� �යෙප�� (blue nails) 

b) �� ලප (white spots) 

c) ඔ�ෙක�පැ� (Onychophagy) 

d) ඔ�ෙක��ෙක��ස් (Onychomycosis) 
 

5. ෙකර�� වල කා�යය භාරය ව�ෙ�; 

a) �වාල ව�� සම ආර�ෂා කර�. 

b) එය ස�බ�ධක පටක ෙප�ෂණය කර�. 

c) එය �යෙප�� සඳහා න�ය�� බව� ලබා ෙද�. 

d) එය �ය�ම පටකවල පදනම සාද�. 
 

6. ෙබ�ෙහ� ��� ��� මරා දමන ආසාදන පාලනෙ� ෙදවන ම�ටම  හ��ව�ෙ�: 

a) සැ�ෙ�ෂ� (Sanitation) 

b) ස්ෙට�ල�ෙස�ෂ� (Sterilization) 
c) �ෙක��ට�ම�ෙ�ෂ� (Decontamination) 

d) ���ෙෆ�ෂ� (Disinfection) 
 

�ය�ම ��ක� ඇ��� 

�����
����

��
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7. �යෙප��ෙත� �ල �� අඩ සඳ හැඩය හ��ව�ෙ�; 

a) ෙප�ෙර���යා (Paronychia) 

b)  �ී එ� (Free edge) 

c) ��ලා (Lunular) 

d) හ�ෙප���යා (Hyponychial) 
 

8. ෙම��� ස�කාරය� �� කර අවස� � ප� ක� ���, එම� ෙබ�� සහ ඔෙ��� ස්�� සදහා 
ඔබ කළ ��ෙ�; 

a) ෙමම ��� ර�ත �ව� ��ච�කරණය කර�න. 

b) ෙමම ��� ර�ත �ව� ඉවතල�න. 

c) ෙමම ��� ස�ත �ව� ඉවතල�න 

d) ෙමම �ව� සැ�ට�ස ්කර�න 
 

9. ෙස�වාලා�ෙය� හට ෙම��� ස�කාරය� �� කරන අතර�ර, ඔෙ� ඇ��ල�  කැ�� 

අවස්තාවක ඔබ වහාම කළ ��ෙ� �ම�ද? 

a) ෙස�වාව නවතා ෙ� වැ��ම නවැ��ම ආර�භ කර�න. 

b) කැ�ම වෙ�ට �� එක� ඔතා වැඩ කරෙගන ය�න. 

c) ෙව�� ප�ය� දමා ෙස�වාව අවස� ��මට ෙවන� ���ෙය� ෙය�දව�න. 

d) ෙස�වාව අවස� කර ෛව�ය �ර�කාර ලබාග�න 
 

10. එ�ඩ��ස් �ල සෙම� ස්ථර පහ� අඩං� ෙ�: (ස්�ැට� ෙක��ය�, ස්��ට� ��ඩ�, ස්�ැට� 

�ැ�ෙල�ස�, ස්�ැට� ස්�ෙන�ස� සහ ස්�ැට� ජ��ෙ��ව�). ම�ෙට��ස ්හරහා ෛසල 
ව�ධනය ��වන පහ��ම ��� ස්ථරය ව�ෙ�; 

a) ස්�ැට� ���ෙල�ස� (Stratum Granulosum) 

b) ස්�ැට� ජ��නා�ව� ( Stratum Germinativum) 
c) ස්�ැට� ස්�ෙන�ස�  (Stratum Spinosum) 

d) ස්�ැට� ��ඩ� (Stratum Lucidum) 
 

11. ��ම�� �ම�� (treatment) ස�බාහනය සහ �ලැ��� (relaxing)  ස�බාහනය අතර ෙවනස 
ව�ෙ�; 

a) ස�බාහන කාලය 

b) ඒවා සමාන ෙ� 

c) භා�තා කරන �ෂ්පාදන 

d) භා�තා කරන �ඩන �මාණය 
 

12. �ය ෙප�ෂණය ලබා ග�ෙ�; 

a) මැ���ස ්(Matrix) 

b) ෙ�� ගෲ� (Nail groove) 

c)  �ී එ� (Free edge) 

d) එෙප��ච� (Eponychium) 
 

13. �සෙකස ්සදහා �ාවය ���කරන ���ය ව�ෙ�;  

a) ෙසබෂස ්���ය 

b) �ෙඩ��ෙෆරස ්���ය 

c) දහ�ය ���ය 

d) ඇ�න� ���ය 
 

14. ��ගල ෙස�ඛ�යෙහ���ම පව�වා ගත හැ�ෙ�; 

a) ස�පාර�ෂාව ��බඳ ෛද�ක ��ෙවත 

b) අලස සහ අ���� �ම 

c) ඕනෑම ආකාරයක ආහාර අ�භව ��ම 

d) අ���� ස්ථානයක වැඩ ��ම 
 

�����
����
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15. ���� �වා ගබඩා කර තැ�ය ��ෙ�; 

a) අ���� �වා අසල 

b) සංවෘත කැ�න��වක 

c) �වෘත කැ�න��වක 

d) රා�කය� �ල 
 

16. ෙමල�� �පදව�ෙ�; 

a) ෙමලෙන�ස�� (Melanocytes) න� ෛසල ම�� 

b) ෙඩස්ෙක�ෙ�ෂ� (Desquamation) �යාව�ය �ළ 

a) ඩ��ස ්වල දහ�ය ���වල 

b) �ස්�ෙය���� (Histiocytic) න� ෛසල ම�� 
 

17. ඔබ වැ�ස් ��මට ෙපර සමට ප�ඩ� ෙය�ද�ෙ�; 

a) සම ��� ��මට 

b) සෙම� �සෙකස ්ඔසවා ත�මට 

c) ෙ�දනාව අ� ��මට 

d) සම ��� ��මට 
 

18. එෙප���ය�� (Eponychium)  කා�යය ව�ෙ�; 

a) නව ෛසල �පද�ම 

b) ආසාදනෙය� මැ��ස් (matrix) ආර�ෂා ��ම 

c) හැ�� ෙ�� (hang nails) සහ ඉ�ෙ���� (ingrowing)  �ය ආර�ෂා ��මට 

d) �යෙප�� රදවා තබා ගැ�මට 
 

19. ඇස ්ෙ�ක� ��ෙ�� ���ෙර�ධතාව� ව�ෙ� පහත සඳහ� ෙ�ව�� �ම�ද? 
a) සංස��තතාව (Conjunctivitis)  

b) �ය� සම (dry skin) 
c) ��යා (Melia) 
d) එෙෆ��ස ්(Ephelides) 

 

20. උ��� ඉ� (wax) සමට ආෙ�ප කල ��ෙ�; 
a) ප�පසට 
b) �සෙකස ්ව�ධනය ෙදසට 
c) �සෙකස ්ව�ධනයට  එෙර� ෙදසට 
d) චලන අට�� ��තව 

 

21. වැ��� ස�කාරය� වළ�වා ෙන�ග�නා ���ෙර�ධතාව� ය� �ම�ද? 
a) �ය� සම 
b) �� තැ�� 
c) ඉ�ෙප�ෙග� 
d) �� කැ�� / ��� 

 

22. උ��� ඉ� (wax) වඩා� ෙහ��� භා�තා කර�ෙ� �මන ව�ගෙ� �සෙකස ්මතද? 
a) ර� �සෙකස ්
b) �� ෙකස් 
c) ��� �සෙකස ්
d) සැහැ�� �සෙකස ්

 

23. වැ�ස් (wax) ඉව� ��ෙ�� සම ඇ�මකට ල���ම වැදග� ව�ෙ�; 

a) ප�� �ම වළ�වා ගැ�මට සහ ෙ�දනාව නැ���මට 

b) �සෙකස ්ව�ධනය අ� ��මට 

c) වෘ��ය ෙප�ම සඳහා 

d) ඔබ සම �� ��මට අවශ� ෙන�ෙ� 

�����
����
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24. උ��� ඉ� ඝන ත��ව� ආෙ�ප ��ම වැදග� ව�ෙ�; 

a) එ�ට ඔබට වැ��ර �ල� අය කළ හැක 
b) �සෙකස ්කා�ය�ෂමව ඉව� ��මට ඉ� සඳහා ඉඩ ලබා �ම 
c) ��වැය අ� කර ගත හැ��ම 
d) ��කාරය ඉ�ම� ��මට 

 
25. අ� යට සහ ��� වැ��ං ව�� ග�ෙද�ක�ව�ෙ� ඇ�� ආර�ෂා ��ම වැදග� ව�ෙ� 

ඇ�? 
a) ��කාරය පහ� ��ම සඳහා 
b) ��කාරය ඉ�ම� ��මට 
c) ෙස�වාලා��ෙ� ඇ�� වල ආර�ෂාවට 
d) ��කාර සඳහා වැ� �දල� අය ��ම 

 
26. අ� යට වැ�ස් (wax) ��මට ෙක�පමණ කාලය� ගත �ය ��ද? 

a) �නා� 05 � 
b) �නා� 10 � 
c) �නා� 30 � 
d) �නා� 15 � 

 
27. උ��� ඉ� (wax) ෙමම ��ණ ව�� සාදා ඇත; 

a) ෙ��� සහ ෙත� 
b) ��ෙක�ස ්�ර� සහ � පැ� 
c) ��ෙක�ස ්�ර� සහ ��� ඔ�ස�� 
d) � පැ� සහ  ෙහ�ස� 
 

28. ඉ�ෙ���� ෙහයා� (in growing hairs) සඳහා ෙහ�� ව�ෙ�; 
a) ඕනෑවට වඩා එ�ස්ෙෆ��ෙ�� (exfoliation) ��ම 
b) ෙත� ස�ත සම 
c) උ��� ඉ� 
d) ��වල ඉ� තා�ෂණය 

 
29. ඇ� බැම වල කා�යය ව�ෙ�; 

a) ඇස්වලට දහ�ය ගලා යාම වළ�ව� 
b) ඔෙ� ග�ෙද�ක�ව�ෙ� ෙප�ම වැ���� ��මට 
c) ෙ��ෙබ�� ආවරණය ��ම සහ ආර�ෂා ��ම 
d) ඇස ්සහ අ�� �යන ආර�ෂා ��ම සඳහා 
 

30. පහත සඳහ� ඒවා�� ෙව��ස් ව�ගෙ� �සෙකස ්ෙලස හ��ව�ෙ�; 
a) �ෙස� ෙකස් 
b) ඇ� බැම 
c) ක��� �සෙකස ්
d) උ� ��ල 
 

31. ෙහ�ඳ වා� � ��න ඉ�ය�ව� සඳහා, ඔෙ� දණ�ස සහ; 
a) අ� එකට ලංව තබාග�න 
b) කලවා ���ව තබාගත ��� 
c) ෙදප�� එකට ස�පව තබාගැ�ම 
d) වළ�කර හරස්ව ��න ෙලස තබාගැ�ම 

 
 
 
 
 

�����
����
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32. සා�ථක �පලාවන� ���ෙය� ද�ෂ; 
a) කත�දරකාරෙය� �ය ��ය 
b) සව�ෙද�ෙන� �ය ��ය 
c) ෙය�ග�තා �ෙශ�ෂඥෙය� �ය ��ය 
d) �ලා�තා �ෙශ�ෂඥෙය� �ය ��ය 

 

33. �ෂ�ජහරණය කළ හැ� ම��ට� ව�ෙ�: 
a) සම ම��ට 
b) ��� ර�ත ම��ට 
c) ෙ�� �ල� එක 
d) � සහ �ලාස්�� ම��ට 

 

34. �ෂ�ජහරණය �වා�හරණයට වඩා එ� �යවර� පහ�� ��ව�ෙ� �ෂ�ජහරණය ම��; 
a) ��� ��� �නාශ ෙන�කරන �සාය 
b) බැ���යා �ජා� �නාශ ෙන�කරන �සාය 
c) �වඳ� ඇ� ෙන�කරන �සාය 
d) ���� ම��ට� ඇ� ෙන�කරන �සාය 
 

35. සම �ශ්ෙ�ෂණය� ආර�භ ��මට ෙපර, ඔෙ� ෙස�වාදායකයා ��� ______ �ශ්නාව�ය �රවා 
��ය ��ය. 

a) ෙස�ඛ� ප��ෂාව ��බද 
b) අසා��කතා ලැ�ස්�ව 
c) ��ග�ක ෙත�ර�� 
d) සෙ� ත��වය ��බද 
 

36. ��ෙ� ���කාරෙ�� ඍණා�මක අ�� ආබාධය� ඇ� කළ හැ� ෙස�වාදායකයාට ඇ� 
ත�වය� ෙහ� ෙස�වාදායකයාට �� කරන ��කාරය� ව�ෙ�; 

a) අසා��කතා (Allergy) 
b) සම �ශ්ෙ�ෂණය (Skin analysis) 
c) ���ෙර�ධතා (Contraindication) 
d) අසාමාන�තාව (Abnormality) 

 

37. �ය� සහ සංෙ�� සම ව�ග ���� ��මට සහ ෙ�ක�  ඉව� ��මට ��මාණය කර ඇ� ෙපණ 
ෙන�න�න �යරය� ව�ෙ�; 

a) �ෙල���� ෙල�ෂ� (Cleansing lotion) 
b) ෙෆ�ස ්��ස ්(Face rinse) 

c) �ෙල���� ��� (Cleansing milk) 
d) ෙෆ�ස ්ෙව�ෂ් (Face wash) 
 

38. ���� ��ෙම� ප� සෙ� pH අගය අ� ��මට සහ අ���තය ���� කර ඉව� ��මට 
��මාණය කර ඇ� �ෂ්පාදනය� ව�ෙ�; 

a) එ�ස්ෙෆ��ය�� (Exfoliate) 
b) ෙට�න� (Toner) 
c) එ�ස�ම ��(Enzyme peel) 
d) ෙග�ෙ�� (Gommage) 
 

39. ෙත� ස�ත ෙහ� ��ලෑ ඇ� සම සදහා ��මාණය කර ඇ� ෙට��� �යර ව�ගය ව�ෙ�; 
a) ෙට���ස් (Tonics) 
b) ෙ�ෂ්නස් (Freshness)  
c) ඇස්��ජ��ස් (Astringents) 
d) ෙට�න� (Toner) 
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40. සම ම��ට ��� අප�ව�යය� ඉ�� ෙන�කර ඉ�ම�� අවෙශ�ෂණය වන ජලය මත පදන� � 
ඉම�ෂ� ___________ ෙලස හැ��ෙ�. 

a) න��� �� (Nourishing creams) 
b) ස්�� ෙ�ෂ්නස් (Skin fresheners) 
c) මසා� �� (Massage creams) 
d) ෙම��ස්චර�ස�(Moisturizers) 

 
41. �� කළ �� ස�කාරය �රණය කරන ෙෆ�ෂ� එ�ක ��ක �යාව�ය� ව�ෙ� ව�ෙ�; 

a) සම උපෙ�ශනය සහ ෙග�ම �රණය ��ම 
b) සම �ශ්ෙ�ෂණය සහ උපෙ�ශනය 
c) සම �ශ්ෙ�ෂණය සහ �ෂ්පාදන ෙ��ම 
d) �ෂ්පාදන ෙ��ම සහ ෙග�ම �රණය ��ම 
 

42. ���යා ��� ෙස�වාදායකයාෙ� ��ෙ� ෙෆ�ෂ� ස�කාරයට ෙපර �� කරන ලබන ෙස�ඛ� 
ප��ෂාව �ම�  �රණය ��ම සදහා භා�තා කර�ද? 

a) පා�ෙභ��ක �වන රටාව 
b) �ෂ්පාදන ෙත�රාගැ�ම 
c) �����ධතා 
d) ���යාෙ� �වන රටාව 

 
43. ෙස�ර��ස ්(Psoriasis) වල  ල�ෂණ ව�ෙ�; 

a) උස් � ගැ�� 
b) ශ�රෙ� �සෙකස ්නැ��ම 
c) ෛවරස් ආසාදනය� 
d) ෙක�රෙප��, ර� �වාල 

 
44. �ෙ� මාස්� වල �ෙය�ජනව� ��ඵල ව�ෙ�; 

a) ව�ණය ගැ�� ��මට 
b) සම මෘ� ��මට 
c) අ���� දෑ අවෙශ�ෂණය ��මට 
d) උෂ්ණ�වය වැ� ��මට 

 
45. මාංශ ෙ�� පටක උ�ෙ�ජනය කළ හැ�ෙ�: 

a) ස�බාහනය ම�� 
b) අ�ස ්පැක��ව� ම�� 
c) ෙ�ක� පදනම� ම�� 
d) ඇස්��ජ�� ම�� 
 

46. ��ස ්සෙ� ආර��ත �ටත ත��ව වන අ�ච�මය සෑ� ඇ� ෛසල ව�ග හතර ව�ෙ�; 

a) ෙකර�ෙන�ස��ස්, ෙමලෙන�ස��ස්, ළැ�ග�හැ�ස් සහ මාක� ෛසල 

b) ෙක�ලජ�, ඉලාස්��, ෆ�ෙ���ලාස්�, මාස්� ෛසල 

c) ��ෙෆ�ස��, ඇ�ෙප�ස��, මැෙ��ෙ�ජස් සහ මැෙ��ෙ�ජස් 

d) ෙක�පස�ස්, �ම��ස්ෙම�ෙස�මස,් ස්ෙක�මස ්ෛසල සහ එ���ය� ෛසල 

 

47. �බ� වල කා�යය ව�ෙ�; 

a) සම �ය�මට 

b) සම ��� ��මට 

c) සම ���� ��මට 

d) සම ��� ��මට 
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48. දහ�ය වල කා�යය ව�ෙ�; 

a) සම �ය�මට 

b) සම ��� ��මට 

c) සම ���� ��මට 

d) සම ��� ��මට 

 

49. ෙක�ලජ� සහ ඉලාස්�� ත�� ��ටා ඇ�ෙ�; 

a) එ�ඩ��ස් සහ ෙර�ක�ල� 

b) ෙර��ල� සහ පැ�ල� 

c) පැ�ල� සහ ස���ෙ��යස ්

d) ස���ෙ��යස ්සහ එ�ඩ��ස ්
 

50. සම වැ� ��� ��මට ��රය ම��; 

a) අප�ව� ෙපරා ඉව� කර�. 

b) ෙප�ෂ� පදා�ථ හා ඔ��ජ� සපය�.  

c) ෙක�ලජ� සහ ඉලාස්�� �වාහනය කර�. 

d) ��� �යාකා��වය වැ� කර�. 

 

 

 

(01 x 50 = ල�� 50) 
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තෘ��ක හා වෘ��ය අධ�ාපන ෙක��ෂ� සභාව 

වෘ��ය දැ�ම ඇග�ෙ� ප��ාව- 2022 අෙ���  

�පලාවන� ��� 

                  ජා�ක වෘ��ය ���කම - 4  වන ම�ටම                                                    

                                                   කාලය 03 පැය -  

�භාග අෙ��කය� හට උපෙදස ්
 පළ� (01) �ශ්නය ඇ��ව �ශ්න හතරකට (04) ���� සපය�න. (පළ� (01) �ශ්නය 

අ�වා�ය වන අතර ���� ලබා�ය �� �� �ශ්න ගණන හතර� (04) �ය ��ය). 

 ෙමම ෙක�ටස සඳහා ���� සැප�ම සඳහා, �ශ්න ප�ෙ� � ඇ� ඉඩ භා�තා කර�න. 

 ෙමම �ශ්න ප�ෙය� �� 08 � අඩං� ෙ�. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2 ෙක�ටස 
1.  

i). �පලාවන�ාගාරය� �ල ෙස�ඛ�ය හා ආර�ෂාව ඉහළ ම�ටමක පව�වාගැ�මට අ�ගමනය 
කළ �� �මෙ�දය පැහැ�� කර�න   

(ල�� 03) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ii). ෙෆ�ෂ� ස�කාරය� සදහා ෙස�වාදායකයා �දාන� කරග�නා ආකාරය �යවෙර� �යවර 
පැහැ�� කර�න 

(ල�� 02) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�ය�ම ��ක� ඇ��� 
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iii). �පලාවන�ාගාරය� �ළ සා�ථක ෙලස උපකරණ �වා�හරණය ��ම ��කරන ආකාරය 
�ස්තර කර�න 

(ල�� 03) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iv). ෙෆ�ෂ� ස�කාරය� අතර�ර �වැර� හා ආර�ෂාකා� ෙලස ක� �� හා �� �� (Black heads 
and White Heads) ඉව�කරන ආකාරය පැහැ�� කර�න. 

(ල�� 03) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

v). සෙම� ෙර�ග 5� න� කර �ස්තර කර�න 
(ල�� 03) 
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vi). සා�ථක හා ��මාණ�� ෙලස ඇ�බැම� සකස ්කරග�නා ආකාරය ඇඳ �ස්තර කර�න 

(ල�� 03) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vii). �පලාවන�ාගාරය� �ළ �වැර�ව �ෂ්පාදන ගබඩා  කරන ආකරය ��බදව පැහැ�� කර�න 
(ල�� 03) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  
i). ෙෆ�ෂ� ස�කාරය� සදහා ෙස�වාදායකෙය� පැ�� �ට �පලාවන� ��බඳ උපෙදස් 

ලබා�ෙ�� අසා දැනගත�� ක�� පැහැ�� කර�න 
   (ල�� 2.5) 
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ii). ෙහ�� වැ�ස් (Hot wax) ��ම සදහා �����ධතා (contraindications) ත�වය� පහ� 
(05) �ය�න 

(ල�� 2.5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iii). �ඩා දෑස� ඇ� ෙස�වාදායකෙය� හට මනා ෙප�ම� ලබා�ම සදහා ඇස ්අලංකරණය කරන 
ආකාරය �යවෙර� �යවර පැහැ�� කර�න  

(ල�� 05) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
 
 
 

 

3.  
i). ස්ෙ�හ�ා� ���ෙ� �යාකා��වය �ස්තර කර�න  

(ල�� 03) 
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ii). ෙම� හරස්කඩ� ඇඳ  න� කර�න 
(ල�� 04) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iii). ෙම��� එක� ��මට පැ�� ෙස�වාදායකයාට �ය ෙර�ගය� වැළ� ඇ� බව හ�නාග�ෙ� 
ෙකෙස�ද? ඉ� ප� කල ��ෙ� �ම�ද? 

(ල�� 03) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.  
i). �ය හරස්කඩ� ඇඳ න� කර�න  

(ල�� 03) 
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ii). සැදෑ සාදයකට සහභා� �මට �ය�ත ෙස�වාදායකෙය� ෙ�� අ� ��මට ව�ණ ෙත�රාගැ�ම 
පැහැ�� කර�න  

(ල�� 03) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

iii). කෘ�ම �ය ස�කර අලංකාර ��ම �ස්තර කර�න 
(ල�� 04) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.  
i). ආ��ක සහ භාෂ�්ක ෙලස pH අගය ෙව�කළ හැ� ආකාරය පැහැ�� කර�න 

(ල�� 03) 
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ii). �ෂ්පාදනයක �ණා�මක භාවය හ�නාග�ෙ� ෙකෙස�දැ� �ස්තර කර�න 
(ල�� 03) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
iii). අබා�ත සම හ�නාග�ෙ� ෙකෙස�ද? ඉ�ප� කළ ��ෙ� �ම�ද?  

(ල�� 04) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

6.  
i). �වැර� ෙප��� ස�කාරයක �යවරය� �ය�න 

(ල�� 03) 
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ii) ෙස�වාදායක ද�ත සටහනක (Consultation sheet) ඇ� වැදග�කම පැහැ�� කර�න 

(ල�� 04) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

iii) ෙවළදපළ �ළ ෙහ�ද ���පය� පව�වා ගැ�ම පැහැ�� කර�න  

(ල�� 03) 
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